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Innbydelse til Hovedlandsrennet 
For jenter og gutter 

Klasse 15-16 år 
28.-30.  mars 2008 

 
Målselv og Vestre Målselv ssl har gleden å ønske velkommen til Hovedlandsrennet i skiskyting for 
jenter og gutter klasse 15 og 16 år på Bardufoss Skisenter. 

 
Arena/adkomst 
Arrangementet vil foregå på Bardufoss Skisenter, et kombinert ski- og skiskytteranlegg med 31 skiver. 
Se kart for adkomst på vår hjemmeside www.hl2008.no 
 
Hovedlandsrennet gjennomføres iht Nasjonale Konkurranseregler versjon 15. mai 2007. 
Program 
Torsdag 27. mars: Offisiell trening: 

1200-2000 Rennkontor Bardufoss Ungdomsskole    (ved stadion) 
1000-1700 Offisiell trening.  Kretsene melder ønsket treningstid til standplassjef Arild Ingdal, på 

mail: aingdal@online.no    Frist for tilbakemelding 10.3.08.                                
1900 Lagledermøte i auditorium Bardufoss Ungdomsskole 
 

Fredag 28. mars:  Normalprogram 
0800-1700 Rennkontor Bardufoss Ungdomsskole 
0800-1330      Våpenkontroll 
0845-0945       Innskyting jenter og gutter 15 år 
0950                Åpningsseremoni 
1000 Start gutter og jenter 15 år 
1215-1315 Innskyting jenter og gutter 16 år 
1230 Blomsterseremoni klasse 15 år 
1330 Start gutter og jenter 16 år 
Ca. 1530         Blomsterseremoni klasse 16 år 

1900  Event. lagledermøte (bestemmes på lagledermøte 27.3) 

Lørdag 29. mars: Sprint 
 0800-1700 Rennkontor Bardufoss Ungdomsskole 
0800-1330      Våpenkontroll 
0845-0945       Innskyting jenter og gutter 15 år 
0950                Åpningsseremoni 
1000  Start gutter og jenter 15 år 
1215-1315 Innskyting jenter og gutter 16 år 
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1230  Blomsterseremoni klasse 15 år 
1330  Start gutter og jenter 16 år 
Ca. 1530         Blomsterseremoni klasse 16 år 
1700  Navnepåmelding stafetter på rennkontoret 
1800 Lagledermøte Bardufoss Ungdomsskole 
1900 Premieutdeling Normal og Sprint Bardufosshallen 

Søndag 30. mars: Stafett 
NB! Klokka stilles fram en time natt til 30. mars 2008. 

0800-1600 Rennkontor Bardufoss Ungdomsskole 
0800-1245      Våpenkontroll 
0815-0905      Innskyting mix-lag og gutter 15 år 
0915-1015      Stafett mix-lag 

 1020-1125 Stafett gutter 15 år 
1140-1230 Innskyting gutter 15/16 år og jenter 15/16 år 
1240-1345 Stafett gutter 15/16 år 
1350-1450 Stafett jenter 15/16 år 
   Premieutdeling på stadion fortløpende etter hvert som klassene  

   er ferdige. 
 
Det tas forbehold om mindre justeringer av programmet 

 
Klasser:  Normalprogram og sprint: G15, J15, G16 og J16 
   Stafett:  J15/16 (3 etapper), G15 (4 etapper), G15/16 (4 etapper) 
   Mix-lag (3 etapper)  Konkurransen for Mix-lag er uoffisiell. 
 
Innskyting: Kretsvis innskyting. Kretser som ønsker å samarbeide gir beskjed om dette ved 

påmelding, og blir etter ønske tildelt felles skiver. Kretsene oppfordres å lage 
innskytingstider til sine løpere. 

 Innskytingsskiver vil bli trukket på forhånd og offentliggjort på lagledermøte 
 
Garderobe/dusj: Bardufosshallen – rett ved stadion 
 
Internett: Vår hjemmeside er: www.hl2008.no 
 Relevant informasjon legges fortløpende ut. Under arrangementet legges startlister og 

resultatlister ut så snart de er klare 
 
Påmelding: Online lagvis påmelding til de individuelle distansene Påmelding stafettlag kretsvis 

pr. e-post til: leifgams@frisurf.no 
Påmeldingsfrist er fredag 7. mars 2008. 

 
Startkontingent: Normalprogram og sprint, pr. øvelse  kr. 120,- 
 (inkl. leie tidtakerbrikke) 
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 Stafett, pr. lag     kr. 200,- 
(inkl. leie tidtakerbrikke) 
Startkontingenten for normal og sprint betales sammen med påmelding til 
Hovedlandsrennet 2008, Sveinung Rundberg, Ekornveien 16, 9321  MOEN. kto. 
4776.10.94803.  Ingen får starte uten å ha betalt starkontingent.  Kvittering forevises 
ved  henting av startnr.  Ved påmelding etter 7. mars 2008 betales dobbel 
startkontingent.  Etteranmelding etter 10. mars 2008 kan normalt ikke påregnes ref 
Konkurransereglene § 1.5.4. 
Startkontingent for stafettene etterfaktureres kretsene. 
Lagene er ansvarlig for at løperne har betalt startlisens og har gjennomgått 
sikkerhetsbestemmelsene. 

 
Startnummer: Startnummer hentes kretsvis på rennkontoret. 
 Startnummer som ikke leveres tilbake må erstattes med kr. 300,-.  
 Tidtakerbrikker som ikke leveres tilbake må erstattes med kr. 400,- 
 
Premiering: 50 % premiering ut fra antall påmeldte. Ref. konk.reglene §12.7 
 
Smørebod: Kretser som ønsker plass i smøretelt i tilknytning til stadion må meldes innen 1. februar 

2008.  Pris pr. smøreplass kr. 3.000,-. 
 
Innkvartering/ Se vår hjemmeside www.hl2008.no 
Transport: 
 
Løyper: Normalprogram 6 km   2+2+2 km 
 Sprint  4 km    1,25+1,25+1,5 km 
 Stafett 4 km    1,5+1,25+1,25 km 
 
Løypekart: Løypekart med løypeprofiler og stadionkart ligger på vår hjemmeside 
 
Våpensikkerhet: Våpen skal bæres i våpenfutteral til/fra standplass.  Utøverne skal ha følge av 

voksen person når løperne bærer våpen. 
  

Våpen som tas inn i Bardufosshallen legges på anvist plass i hallen. 
  

På treningsdagen skal våpen visiteres og magasin tømmes etter endt trening, 
arrangørens personell gjennomfører visitasjon før geværet tas fra 
skyteplassen/skytematta. 
På konkurransedagene skal våpenet visiteres av arrangør før geværet tas fra 
skyteplassen/skytematta. 
Ingen får hente våpen fra våpenstativet under konkurransen.  Våpnene leveres ut 
av arrangør, som forestår visitasjon/tømming av magasin, når siste løper i klassen 
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er ferdig på standplass.  Dvs at klasse 15 år får ut geværene når siste 15 åring har 
vært inne på siste skyting.  Kun lagledere/voksne kan hente gevær fra standplass. 
 

TD: Frank Røym   e-mail: frank.roym@gauldalen.no    
    95 03 71 58  (mobil) 

Leif Arne Hansen e-mail: learhans@online.no 
   95 40 29 52  (mobil) 
 

Rennleder: Frank Eriksen    e-mail: frank.eriksen@mmt-as.no 
                 Telefon 778 32888(a)  90 88 22 90 (mobil) 

 


