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	Folldal IF og Alvdal IL

 innbyr til




Folldals-sprinten

i skiskyting

 lørdag 24. november 2007

Arena/ankomst:

Stormoegga skiarena, skiltet fra RV 29/ Grimsbu Turistsenter.

Klasser/ distanser:
Sprint, alle klasser. 
	Nybegynnere 
	1,0 km- 1,0 km- 1,0 km
	Liggende- liggende

	Gutter og jenter 11 og 12
	1,0 km- 1,0 km- 1,0 km
	Liggende- liggende

	Gutter og jenter 13 og 14
	1,0 km- 1,0 km- 1,0 km
	Liggende- liggende

	Gutter og jenter 15 og 16
	1,5 km- 1,0 km- 1,5 km
	Liggende- liggende

	Kvinner K17
	2,5 km- 1,5 km- 2,5 km
	Liggende- stående

	Kvinner fra og med K18-19
	2,5 km- 2,5 km- 2,5 km
	Liggende- stående

	Menn M17
	2,5 km- 2,5 km- 2,5 km
	Liggende- stående

	Menn fra og med M18-19
	3,5 km- 3,5 km- 3,5 km
	Liggende- stående


(Alle distanser med forbehold om vær og snøforhold)

TD:



Ivar Ystad
Rennleder:
Arne Olav Vårtun, tlf 90757331,  e-post: arne.olav@fjellnett.no




Roar Lillebo,          tlf 97092395   e-post:  roar@lillebo.net
Anlegg for skyting:
Det benyttes universalanlegg fra K.G.Larsen for alle som skyter med anlegg, dvs klasse 11 år, 12 år og nybegynnere. Det er ikke anledning til å benytte private anlegg.

Påmelding

Påmelding med påført lisensnummer må være oss i hende senest onsdag 21.november

Påmelding til: 

Folldal I.F. ved Odd Hallgeir Øien, 2582 Grimsbu, e-post odhao@online.no
eller online påmelding , klikk her  http://idrett.speaker.no/03/FixtureLink.aspx?WCI=wiDisplayFixture&CompetitionId=246311&MainbranchId=
NB! 
Ved påmelding etter fristen betales dobbel startkontingent.

Startkontingent

	Jenter og gutter t.o.m. 16 år:
Kr.   70,-
	Kvinner og menn 18/19 og 20/21:    Kr. 80,-

	Jenter og gutter 17 år
:
Kr.   80,-
	Kvinner og menn senior:
          Kr. 110,-


Startkontingenten etterfaktureres, giro legges ved startnummer.

Program

	Kl. 09.30
	Rennkontoret åpner
	Stormoegga skiarena

	Kl. 10.30-11.45
	Innskyting   ALLE KLASSER 
	

	Kl. 12.00
	Start 
	

	Ca kl. 15.00
	Premieutdeling 
	På stadion


Dusj/garderobe:

Grimsbu Turistsenter.
Premiering

	Jenter og gutter t.o.m. 16 år:

Kvinner og menn 17 år:

Kvinner og menn f.o.m. 18/19:
	Full premiering

Halv premiering av antall påmeldte

En tredjedels premiering av antall påmeldte.


Rennkontor

Rennkontoret på arena er betjent fra kl 09.30. 

Startnummer hentes på rennkontoret senest en time før start.

Startnummer som ikke returneres blir fakturert med Kr. 250 på løper.

Kontaktperson:

Arne Olav Vårtun, tlf 90757331   e-post: arne.olav@fjellnett.no




Roar Lillebo,         tlf 97092395    e-post:  roar@lillebo.net 

Overnatting/ transport

Ordnes av hver enkelt klubb/løper. Se www.folldal-if.no eller www.nmskiskyting2007.no for oversikt over aktuelle overnattingssteder. Kontakt rennleder ved behov for ytterligere info.

Informasjon

All aktuell informasjon vil bli lagt fortløpende ut på www.folldal-if.no og www.alvdalil.no
Velkommen til 

Folldals-sprinten 2007

og

Stormoegga Skiarena
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